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A Comunicação de Risco tem como objetivo a divulgação rápida e eficaz de evento de interesse à saúde 

pública para os serviços de saúde e à população, possibilitando assim, o acesso às informações que possam 

apoiar a tomada de medidas de proteção e controle em emergências em saúde pública. 

MONKEYPOX - ALERTA EPIDEMIOLÓGICO 

Evento: Mato Grosso registra dois casos de Mpox no mês de outubro de 2024. 

Local: Cuiabá/MT 

Descrição do evento: Os dois casos foram notificados no dia 13 de outubro, 2 pacientes do sexo masculino 

(um de 40 a 50 anos e outro de 30 a 40 anos), ambos relataram ter relações sexuais com homens, ambos 

com ensino superior,  apresentaram febre, cefaleia, erupção cutânea. Foram coletadas amostras no dia 

11/10. Não necessitaram de hospitalização, receberam antiviral e nem receberam imunizantes. Um deles é 

soropositivo e apresentou coinfecção (sífilis). Não declararam ter realizado viagens. 

SITUAÇÃO EPIDEMIOLÓGICA EM MATO GROSSO 

Até a data de 31/10/2024 Mato Grosso tem 6 casos confirmados para Monkeypox, em 2024 e um total de 

132 casos confirmados (entre 2022 e 2024)  e 1 óbito.   

ORIENTAÇÕES PARA O SERVIÇO DE SAÚDE 

Prevenção contra a Monkeypox (MPX): 

As recomendações relacionadas a prevenção para contaminação são: 

• Evitar contato íntimo ou sexual com pessoas que tenham lesões na pele; 

• Higienização das mãos com água e sabão e uso de álcool gel; 

• Não compartilhar roupas de cama, toalhas, talheres, copos, objetos pessoais ou brinquedos sexuais; 

• Usar máscaras, protegendo-se contra gotículas e saliva, entre casos confirmados e contactantes. 

Sinais e Sintomas da Monkeypox (MPX): 

O principal sintoma e/ou sinal é o surgimento  de lesões cutâneas umbilicadas, que podem surgir no rosto, 

dentro da boca ou em outras partes do corpo, como mãos, pés, tórax, genitais ou ânus. Além das lesões, são 

sinais e/ou sintomas de monkeypox: 

• Linfadenopatia pescoço, axila e virilhas; 

• Febre; 

• Dor de cabeça; 

• Calafrios; 

• Cansaço; e 

• Dores musculares. 
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• Maiores informações no plano de contingência estadual : Disponível em: 

https://docs.google.com/document/d/1Ia7KfOhyKLnEylCmc6d8V93oKrSubW52/edit?usp=

sharing&ouid=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true  
 

INFORMAÇÕES SOBRE NOTIFICAÇÃO 

 

A partir da identificação de um caso suspeito, seja realizada a notificação no E-SUS/SINAN através do 

link: E-SUS Sinan (Manual do sistema E-SUS está disponível em: Manual e-SUS Sinan_Monkeypox_26-

09-2022_2nd-ed). 

As ações de vigilância em saúde devem ser reforçadas, com a identificação de casos suspeitos e 

confirmados, e ainda a busca ativa dos contactantes, com objetivo de contenção e controle da doença.  

RECOMENDAÇÕES AOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

 

• Notificar de forma oportuna, no ESUS-SINAN no primeiro atendimento, conforme orientações 

disponibilizadas nos documentos do Ministério da Saúde; 

• Averiguar e Atualizar os dados de cada caso notificado de monkeypox no ESUS SINAN  no MÓDULO 

INVESTIGAÇÃO, mantê-los sempre atualizados; 

• Estar atento para os possíveis diagnósticos diferenciais: doenças exantemáticas, varicela, reações 

alérgicas, fito dermatoses e outras.  

• Orientar quanto ao isolamento e medidas preventivas 
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EQUIPE DE ELABORAÇÃO 

 

Menandes Alves de Souza Neto – CIEVS/ SESMT 

Tatiana Helena Belmonte – CIEVS/ SESMT 
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Inês Sukert – CIEVS/ SESMT 

Natacha Angélica da Mata Alves da Fonseca – CIEVS/ SESMT 
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