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COMUNICADO DE RISCO

A Comunicag¢do de Risco tem como objetivo a divulgacdo rapida e eficaz de evento de interesse a saude
publica para os servigos de satude e a populacao, possibilitando assim, o acesso as informagdes que possam
apoiar a tomada de medidas de protecdo e controle em emergéncias em saude publica.

Evento: Mato Grosso registra dois casos de Mpox no més de outubro de 2024.

Local: Cuiab&/ MT

Descrigao do evento: Os dois casos foram notificados no dia 13 de outubro, 2 pacientes do sexo masculino
(um de 40 a 50 anos e outro de 30 a 40 anos), ambos relataram ter relagdes sexuais com homens, ambos
com ensino superior, apresentaram febre, cefaleia, erupgdo cutanea. Foram coletadas amostras no dia
11/10. Ndo necessitaram de hospitalizacdo, receberam antiviral e nem receberam imunizantes. Um deles é
soropositivo e apresentou coinfeccéo (sifilis). Ndo declararam ter realizado viagens.

Até a data de 31/10/2024 Mato Grosso tem 6 casos confirmados para Monkeypox, em 2024 ¢ um total de

132 casos confirmados ientre 2022 ¢ 2024i e 1 obito.

Prevencéo contra a Monkeypox (MPX):
As recomendac0es relacionadas a prevengdo para contaminagdo séo:

Evitar contato intimo ou sexual com pessoas que tenham lesdes na pele;

Higienizacdo das maos com agua e sabéo e uso de alcool gel;

N&o compartilhar roupas de cama, toalhas, talheres, copos, objetos pessoais ou brinquedos sexuais;
Usar mascaras, protegendo-se contra goticulas e saliva, entre casos confirmados e contactantes.

Sinais e Sintomas da Monkeypox (MPX):

O principal sintoma e/ou sinal é o surgimento de lesdes cutaneas umbilicadas, que podem surgir no rosto,
dentro da boca ou em outras partes do corpo, como maos, pés, torax, genitais ou anus. Além das lesdes, sdo
sinais e/ou sintomas de monkeypox:

e Linfadenopatia pescoco, axila e virilhas;
o Febre;
e Dor de cabeca;
e Calafrios;
e Cansaco; e
e Dores musculares.
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e Maiores informacdes no plano de contingéncia estadual : Disponivel em:
https://docs.google.com/document/d/11a7KfOhyKLnEyICmc6d8V930KrSubW52/edit?usp=
sharing&ouid=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true

A partir da identificagdo de um caso suspeito, seja realizada a notificagdo no E-SUS/SINAN através do
link: E-SUS Sinan (Manual do sistema E-SUS esta disponivel em: Manual e-SUS Sinan_Monkeypox_26-
09-2022_2nd-ed).

As acles de vigilancia em saude devem ser reforcadas, com a identificacdo de casos suspeitos e

confirmados, e ainda a busca ativa dos contactantes, com ob'ietivo de conteniéo e controle da doenia.

e Notificar de forma oportuna, no ESUS-SINAN no primeiro atendimento, conforme orientagdes
disponibilizadas nos documentos do Ministério da Saude;

e Averiguar e Atualizar os dados de cada caso notificado de monkeypox no ESUS SINAN no MODULO
INVESTIGACAO, manté-los sempre atualizados;

e Estar atento para os possiveis diagnosticos diferenciais: doengas exantematicas, varicela, reagdes
alérgicas, fito dermatoses e outras.

¢ Orientar quanto ao isolamento e medidas preventivas

BRASIL. Ministério da Saude. Brasilia, DF: Ministério da satde, 2024. Disponivel em: Mpox — Ministério
da Saude

BRASIL. Ministério da Saude. Brasilia, DF: Ministério da salude, 2024. Disponivel em: Notas Técnicas e

Informativas — Ministério da Saude .

MATO GROSSO. Plano de Contingéncia Contra Monkeypox, 12 Versdo. Cuiaba, MT: Secretaria de
Estado de Saude. 2024. Disponivel em:
https://docs.google.com/document/d/11a7KfOhyKLnEyICmc6d8V930KrSubW52/edit?usp=sharing&ouid
=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true

EQUIPE DE ELABORACAO

Menandes Alves de Souza Neto — CIEVS/ SESMT
Tatiana Helena Belmonte — CIEVS/ SESMT
Roney Damasceno — CIEVS/ SESMT
Inés Sukert — CIEVS/ SESMT
Natacha Angelica da Mata Alves da Fonseca — CIEVS/ SESMT

AR AT A AR AR A A AR A R A A A R R R R R R R P R R R R R R R R R R R R R P R TR R PSR R IR PR R IR Ry,
" Centro de Informacoes Estratégica de Vigilincia em Saude de Mato Grosso ‘.-;E

& CIEVS MT &
& Secretaria Adjunta de Atengdo e Vigilincia em Sanide %
s CI -'V S: Secretaria Estadual de Saide - SES b
EE — Governo do Estado de Mato Grosso EE
& T v iy s Fixo: 0800 647 1201 (Horario Comercial) «
& Plantio/WhatsApp: (65) 98464 - 2678 i

“ E-mail: notifica@ises mt_gov_br &



https://docs.google.com/document/d/1Ia7KfOhyKLnEylCmc6d8V93oKrSubW52/edit?usp=sharing&ouid=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Ia7KfOhyKLnEylCmc6d8V93oKrSubW52/edit?usp=sharing&ouid=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true
https://esussinan.saude.gov.br/login
http://plataforma.saude.gov.br/esussinan/manual-instrucoes-esussinan.pdf
http://plataforma.saude.gov.br/esussinan/manual-instrucoes-esussinan.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/m/mpox
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/m/mpox
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/m/mpox/notas-tecnicas-e-informativas
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/m/mpox/notas-tecnicas-e-informativas
https://docs.google.com/document/d/1Ia7KfOhyKLnEylCmc6d8V93oKrSubW52/edit?usp=sharing&ouid=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Ia7KfOhyKLnEylCmc6d8V93oKrSubW52/edit?usp=sharing&ouid=115038151777524132165&rtpof=true&sd=true

